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Qué y como comprar para
tener un armario funcional,

práctico y que nos sirva
para todas las ocasiones

" E L  P O D E R  D E  L A  I M A G E N  P E R S O N A L  
A C O M P A Ñ A  E L  É X I T O  D E  T U S  O B J E T I V O S "  

COACHING DE
IMAGEN

Cambios sustentables que
van más allá de las

apariencias










Conoce tu silueta, la
importancia de las correctas

proporciones al vestir y
consideraciones generales

para cada tipología

COLORIMETRÍA

Descubre cuales son los
colores para ti y como usar

aquellos que no te favorecen.
Asimismo, la importancia de
los tonos correctos en pelo y

maquillaje.

MORFOLOGÍA

VISAGISMO

Todos somos diferentes y
cada uno tenemos unos

rasgos faciales distintos. Con
este estudio aprenderás a
conocer mejor tu rostro y

cómo potenciar tus rasgos
más positivos en función de

la imagen que quieras
transmitir.

TIPS DE VESTUARIO

Como vestir y sacarse más
partido de acuerdo con tu

figura

FONDO DE
ARMARIO



MODA Y TENDENCIAS

MODA SOTENIBLE




ARMARIO CÁPSULA 

Armario cápsula:
 qué es

 y cómo construirlo 
aquí y ahora

 (y que dure para siempre)

¿De qué hablamos cuando
 hablamos de moda

 sostenible?
 ¿A qué marcas deberíamos 

seguirles la pista? 
Te cuento todo lo

 que necesitas saber


